台南市北區文元國小98學年度第一學期
  六   年級  彈性   領域課程計劃表

(一)  六  年級上學期之學習目標

 1. 交通安全：

（1）了解交通安全手冊的內容
（2）讓兒童分享實踐成果的心得，並彼此回饋
2.衛生教育：
（1）認識腸病毒的傳染途徑、徵兆，並了解如何預防感染腸病毒，運用所學於日常生活中。

（2）認識抽菸對於人體的負面影響，並了解如何拒絕菸害，實際運用所學於日常生活中。
3.生涯教育：

（1）認識多元智慧可分語文智能、邏輯數學智能、空間智能、肢體動覺智能、音樂智能、內省智能、自然觀察智能、人際智能
（2）透過活動和檢核表找出自己的多元智慧

4.民主法治：
（1）良好的行為習慣，獲致正常的人格發展，以預防犯罪。

（2）培養自由理性、守法守紀的現代國民，具有自尊自愛、關懷他人、守法盡責的生活態度。

5.性別平等：

（1）了解兩性發展與各種權益相關議題。

（2）實現對兩性相互的尊重與溝通

6.親職教育：

（1）能學會如何與家人分享與溝通。

（2） 能學會與家人相處時做好情緒管理，以促進家庭和諧。
（3）家人互動情形，並寫出家庭劇本。

（4）任父母親的責任與感受。

（5）庭氣氛是經由家人互動營造出來的。
7.兒童人權：

（1）自身所享有的權利，並瞭解人權與社會責任的關係。
（2）民主溝通，進行評估與取捨。
8.勞動教育：
（1）自己，並關懷他人和生活環境。

（2）共同合作完成任務，並分享心得和感想。
（二） 六  年級上學期之各單元內涵分析

	週次
	實施期間
	能力指標
	對應能力指標之單元名稱
	單元學習目標
	重大議題
	節數
	評量方式及評量百分比

	一
	8/30至
9/5
	1-2-1 覺知環境與個人身心健康的關係。

3-2-3 養成良好的生活習慣。
1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。

3-3-1 認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。
E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。


	1.基本訓練

2.作品展
3. 當個現代好公民
4.班級閱讀課

	1.能從整理工作中瞭解分工合作的重要及好處。

2.能維持校園及教室的整潔。

3能自行閱讀課外書籍。

4. 班級學生自治幹部、班級模範生選舉活動等，以蘊育民主法治性格。

5.督促學生經由班會充分討論後，訂定班級生活公約，並公佈實施，培養學生自動自發、自律自治之精神。
	1.暑假作業展（1）
2.勞動教育（1）
3.班級閱讀（1）
4.電腦（1）
5.數學（1）
	5
	觀察50%

實作50%

	二
	9/6至9/12
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。
	1.學校本位課程。
2.依各班老師教學及學生需求彈性運用。
	1.學校本位課程－如課程編排內容。

	1.環境教育（1）

2.生命教育（1）

3.班級補救教學（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	學習態度(50%)

口頭發表(50%)

	三
	9/13至9/19
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。
4-4-3知道環境保護與自己的關係。
1-3-4 舉例說明社會中的各種文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。
E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.乘車安全。
2.乘坐機車的安全
3.車輛潛在的危險。
4.學校本位課程-如課程編排。
5.班級閱讀課

	1.知道候車時的安全及上下車的安全。
2. 班級學生自治幹部、班級模範生選舉活動等，以蘊育民主法治性格。
3. 學校本位課程－如課程編排內容。
4. 能自行閱讀課外書籍。
	1.交通安全教育（1）
2.環境教育（1）
3.班級閱讀（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	四
	9/20至9/26
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

1-2-6 解釋個人與群體對性方面之行為表現出不同的信念與價值觀。
2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動。
2-3-6關懷受到性別歧視或性侵害的同儕。
2-3-10分析各類問題與性別角色的關係。
	1.乘車安全。
2.乘坐機車的安全。
3.車輛潛在的危險。
4.勇敢說「不」。
5.做自己 身體的主人。

	1.知道候車時的安全。 

2.能注意上下車的安全。
3. 運用各種不同資訊了解兩性的相關權益
4. 能尊重自己與他人的權益。
5. 探究兩性相關議題並提出解決方案。
6. 依學校活動、班級事務彈性運用。
	1.交通安全教育（1）
2.性別平等教育（1）
3.班級輔導活動（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	五
	9/27至10/3
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。

E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.乘車安全。
2.乘坐機車的安全。
3.車輛潛在的危險。
4. 班級閱讀課。
5. 學校本位課程-。
	1.在車廂內能有禮貌，並安靜坐好。 

2.坐汽車時要注意哪些事項 。

3. 能自行閱讀課外書籍。
4. 學校本位課程－如課程編排內容。
	1.交通安全教育（1）
2.生命教育（1）
3.班級閱讀（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	六
	10/4至10/10
	6-2-3-5-實踐個人對其所屬之群體(如家庭、同儕團體和學校班級)所擁有之權利和所負之責任。
	1.小執法說故事。

2.依各班老師教學及學生需求彈性運用。
	1.藉由閱讀報章雜誌，引導學生關心社會國家大事，並由「小執法說故事」中的法治故事，讓學生了解相關法律規定，進而培養法治觀念。
	1.書包減重（1）
2. 民主法治教育（1）
3. 班級補救教學（1）
4. 電腦（1）
5. 數學（1）
	5
	口頭報告 30%
行為檢核30%
同儕互評40%

	七
	10/11至10/17
	7-2-1表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適。
3-2-3 養成良好的生活習慣。
E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.趕走腸病毒，贏在常洗手。

2. 學校本位課程。
3.班級閱讀課
	1. 能認識腸病毒的傳染途徑、徵兆。

2. 能了解如何預防感染腸病毒，並將所學運用於日常生活當中。

3. 能自行閱讀課外書籍。
	1.衛生教育（1）
2.生命教育（1）

3.班級閱讀（1） 

4.電腦（1）

5.數學（1）                 


	5
	學習態度(50%)

口頭發表(50%)

	八
	10/18至10/24
	1-2-1認識有關自我的觀念
	1.探索自己的秘密花園-2

2.依學校活動、班級事務彈性運用。

3.依各班老師教學及學生需求彈性運用。
	1.透過活動了解多元智慧─音樂智能、內省智能、自然觀察智能、人際智能。

2.透過測驗了解自己在音樂智能、內省智能、自然觀察智能、人際智能的能力為何
	1.生涯教育（1）

2.班級輔導活動（1）

3.班級補救教學（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	學習態度(50%)

口頭發表(50%)

	九
	10/25至10/315
	E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。

6-3-2-3面對問題時，能多方思考提出解決方法。

5-1-3學習兩性之間的互動與合作。
1-2-1認識有關自我的觀念。
	1.閱讀課
2.心事—成長日記二

3.自己的秘密花園-1
4.班級閱讀課
	1.能自行閱讀課外讀物。

2.能瞭解兩性平等的觀念。

3.了解性別角色的多樣性與差異 。

4. 接納自我並尊重他人。

5. 對兩性之間的相處提出自己的想法。

6. 利用課文中適當的修辭與優美的句子，表達自己的想法。

7. 肯定不同性別的成就與貢獻。
	1.性別平等教育（1）
2.生涯教育（1）
3.班級閱讀（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	學習態度(50%)

口頭發表(50%)

	十
	11/1至51/7
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。
4-2-4 察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變。

4-3-2瞭解家人角色意義及其責任。
	1.乘車安全

2.乘坐機車的安全
3.車輛潛在的危險
4.家庭劇院-角色扮演5.學校本位課程
	1.在車廂內能有禮貌，並安靜坐好。 

2.坐汽車時要注意哪些事項 。

3. .能了解家人互動情形，並寫出家庭劇本。
	1.交通安全教育（1）
2親職教育（1）
3.生命教育（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	十一
	1158至11514
	1-1-2了解自我身心的變化與發長。

1-2-5檢視兩性計有的刻板印象及其對兩性發展的影響。

2-3-2學習兩性間的互動與溝通。
3-3-3破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其所造成的影響。
4-3-3運用溝通技巧與家人分享彼此的想法與感受。
E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.性別、家庭教育--我們這一家（戲劇）。
2.「EQ」行不行-做個EQ達人。

3. 依學校活動、班級事務彈性運用。
4.班級閱讀課

	1.能了解兩性身心的成長與發展。

2.能尊重自我與他人身心發展的差異。

3.能自行閱讀有益書籍。

4. 設計促進兩性合作的活動能學會如何與家人分享與溝通。
5.培養兩性之間的良性互動與態度。


	1.性別平等教育（1）
2.班級閱讀（1）
3.班級輔導活動（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告50％

行為檢核50％

	十二
	11/15至11/25
	1-1-2了解自我身心的變化與發長。
1-2-5檢視兩性計有的刻板印象及其對兩性發展的影響。
2-3-2學習兩性間的互動與溝通。
3-3-3破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其所造成的影響。

	1.性別、家庭教育--我們這一家（戲劇）。
2.班級閱讀課。
3.依各班老師教學及學生需求彈性運用。
4. 家庭劇院-角色扮演
	1.能了解兩性身心的成長與發展。
2.能尊重自我與他人身心發展的差異。
3.由角色扮演進而改變對家庭成員中不同性別。
4.工作職責的既定印象。
5.培養兩性之間的良性互動與正確態度。
6.設計促進兩性合作的活動。
	1.性別平等教育（1）
2.親職教育（1）
3.班級輔導教學（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）

	5
	學習態度(50%)

口頭發表(50%)

	十三
	11/22至11/28
	E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。

1-3-1-4 表達個人的基本權利，並瞭解人權與社會責任的關係。
1-4-4-10探索各種權利可能發生的衝突，並瞭解如何運用民主溝通，進行評估與取捨。
	1.班級閱讀課
2.親子交流道

3.依學校活動、班級事務彈性運用。
4.自身所享有的權利，並瞭解人權與社會責任的關係。
	1.能自行閱讀課外書籍。
2.能瞭解兒童自身所享 有的權利。

3.能確實的表達個人的基本權利。

4.學會當與父母有不同意見時，能使用理想的 溝通方式來取得共識。
	1.班級閱讀（1）
2.兒童人權教育（1）
3.班級輔導活動（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭回答50％

紙筆測驗50％

	十四
	11/29至12/5
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。
1-1-2了解自我身心的變化與發長

1-2-5檢視兩性計有的刻板印象及其對兩性發展的影響。

2-3-2學習兩性間的互動與溝通。
3-3-3破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其所造成的影響。
	1.乘車安全。

2.乘坐機車的安全。

3.車輛潛在的危險。
性別、家庭教育--我們這一家（戲劇）。
4. 依各班老師教學及學生需求彈性運用。
	1. 了解不同氣候時，煞車的滑行距離不同。 
2.培養兩性之間的良性互動與正確態度。
3.能了解兩性身心的成長與發展。

4.能尊重自我與他人身心發展的差異。

5.由角色扮演進而改變對家庭成員中不同性別。

6. .設計促進兩性合作的活動。
	1.交通安全教育（1）
2.性別平等教育（1）
3.班級輔導教學（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
5行為檢核20%
5紙筆測驗40%

	十五
	12/6至12/12
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。
E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.乘車安全

2.乘坐機車的安全
3.車輛潛在的危險
4.家庭劇院-角色扮演

5.依學校活動、班級事務彈性運用。
6.班級閱讀課。
	1.明白駕駛人視線死角範圍內的危險。 
2.認識汽車的內輪差與外輪差。
3.明白駕駛人視線死角範圍內的危險。

4. .能自行閱讀課外讀物。

	1.交通安全教育（1）
2.班級閱讀（1）
3.運動會（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	十六
	12/13至12/19
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。

4-2-2運用溝通技巧，促進家庭和諧
	1.乘車安全。

2.乘坐機車的安全。

3.車輛潛在的危險。
4.「EQ」行不行-做個EQ達人

5.依各班老師教學及學生需求彈性運用。
	1.了解汽車煞車後不能之即停止的理由。 
2.了解不同氣候時，煞車的滑行距離不同。
3.能學會與家人相處時做好情緒管理，以促進家庭和諧。
	1.交通安全教育（1）
2.親職教育（1）
3.運動會（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	十七
	12/20至12/26
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。

E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。
	1.乘車安全。

2.乘坐機車的安全。

3.車輛潛在的危險。

4. 班級閱讀課。

5.聖誕節活動。
	1.了解汽車煞車後不能之即停止的理由。 
2.了解不同氣候時，煞車的滑行距離不同。
3. 能自行閱讀課外書籍。

4. 各班老師自行運用，期能透過慶祝節慶的方式，建立學生彼此分享與關懷的情誼。
	1.交通安全教育（1）
2.班級閱讀（1）
3.聖誕節活動（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	十八
	12/27至1/2
	4-4-1觀察住家和學校週遭環境，並知道保護自己的方法。

4-4-3知道環境保護與自己的關係。
	1.乘車安全

2.乘坐機車的安全
3.車輛潛在的危險
4. 菸害不要來
	1.明白駕駛人視線死角範圍內的危險。 
2.認識汽車的內輪差與外輪差。
3.明白駕駛人視線死角範圍內的危險。


	1.交通安全教育（1）
2.電腦（1）

3.數學（1）

	3
	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	十九
	1/3至1/9
	E-1-5 能瞭解並使用圖書室(館)的設施和圖書，激發閱讀興趣。

2-3-5學習兩性團隊合作，積極參與活動。

2-3-10分析各類問題與性別角色的關係。

2-3-11認識處理衝突的方法，促進兩性和諧相處。
	1.班級閱讀課。

2.勇敢說「不」。
3.認識預防性騷擾。

4.依學校活動、班級事務彈性運用。

	1.能自行閱讀課外書籍。
2.運用各種不同資訊了解兩性的相關權益。
3.尊重自己與他人的權益。

4.擅用各種資源增加危機處理的技巧與能力。

5.探究兩性相關議題並提出解決方案。

	1.班級閱讀（1）

2.性別平等教育（1）

3.班級輔導活動（1）

4.電腦（1）

5.數學（1）

	5

	口頭報告 40%
行為檢核20%
紙筆測驗40%

	二十
	1/10至1/16
	3-2-2 能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境的重要。
6-2-3-5-實踐個人對其所屬之群體(如家庭、同儕團體和學校班級)所擁有之權利和所負之責任。
7-2-1表現預防疾病的正向行為與活動，以增進身體的安適。
3-2-3 養成良好的生活習慣。
	1.小執法說故事。
2.趕走腸病毒，贏在常洗手。


	1. .藉由閱讀報章雜誌，引導學生關心社會國家大事，並由「小執法說故事」中的法治故事，讓學生了解相關法律規定，進而培養法治觀念。
2.能將所學到的法律常識應用到日常生活中。
3.能認識腸病毒的傳染途徑、徵兆。

4.能了解如何預防感染腸病毒，並將所學運用於日常生活當中。
	1.勞動教育（1）
2.民主法治教育（1）
3.衛生教育（1）
4.電腦（1）

5.數學（1）
	5
	口頭報告 30%
行為檢核30%
同儕互評40%

	二十一
	1/17至1/23
	4-2-4 察覺家庭生活中，家人關係、事物的特質與現象的改變。

4-3-2瞭解家人角色意義及其責任。
	1.家庭劇院-角色扮演

2. 生活基本訓練
	1能了解擔任父母親的責任與感受。

2.能知道家庭氣氛是經由家人互動營造出來的。
 
	1.親職教育（1）
2.電腦（1）
	2
	行為檢核50%
同儕互評50%
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