台南市北區文元國小101學年度第（二）學期

  四 年級學校本位課程教學計劃
（1） 101學年第（二 ）學期教學目標：

1. 瞭解府城主要的海洋產物—虱目魚、吳郭魚、牡蠣的養殖過程。

2. 瞭解府城主要的海洋產物—虱目魚、吳郭魚、牡蠣的經濟價值。

3. 認識家鄉的水產相關職業。

4. 知道如何選擇新鮮的海洋產物。

5. 能知道我們日常所吃的食物哪些是海洋所賜予的。

6. 能感謝海洋提供我們食物。
（二）構思過程：
1.跨科統整架構圖
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2.教學流程圖

     (  本土海洋   )教育主題課程教學—活動流程圖






（3） 教學設計

教學計劃表

	課程目標
	能力指標
	實施時間
	教學活動名稱
	教材

來源
	活動內容
	評量

活動

	1. 瞭解府城主要的海洋產物—虱目魚、吳郭魚、牡蠣的養殖過程
2. 瞭解府城主要的海洋產物—虱目魚、吳郭魚、牡蠣的經濟價值。
3. 認識家鄉的水產相關職業。
	5-4-3
瞭解水域或海洋生態系的特性，物種之間相互依存的關係，以及能量流動與物質循環的特性。
5-4-4
瞭解人工養殖的現況，並積極維護環境。
	80 

第15週(1)
第16週(1)


	虱目魚、吳郭魚、牡蠣的養殖過程
	1. 網路資訊

2.社會課本、國語課本、健體課本
	(1) 讓學生觀看影片認識虱目魚、吳郭魚、牡蠣的養殖過程
(2) 介紹虱目魚、吳郭魚、牡蠣的經濟價值。
(3) 介紹虱目魚、吳郭魚、牡蠣的營養價值。
(4) 讓學生針對觀看影片提出問題
(5) 引導學生了解養殖漁業的辛苦
	發表
討論

	1. 知道如何選擇新鮮的海洋產物。
2. 知道海洋產物的製造過程
	5-2-4
認識水中生物及其外型特徵。
5-4-1
瞭解日常生活中水產的來源與製作過程。
5-4-2
瞭解水產可用食品特性與營養價值。
	40第16週(1)

	挑魚大挑戰

	1. 網路資訊

2. 自編教材

3. 社會課本、綜合課本、自然課本
	(1) 教師播放選擇一條新鮮的吳郭魚的PPT

(2) 教師準備一條新鮮的吳郭魚。讓學生能更具體的了解如何選擇新鮮的魚
(3) 介紹用虱目魚、吳郭魚、牡蠣製造的加工食品
	發表

討論
實作

	1. 能知道我們日常所吃的食物哪些是海洋所賜予的。

2. 能感謝海洋提供我們食物。
	3-2-7
透過肢體、聲音、圖像及道具等，進行以海洋為主題之藝術表現。
	40第17週(1)

	美味可口的海味菜餚

	1. 網路資訊

2. 自媥教材

3. 社會課本、綜合課本、自然課本、藝文課本
	1. 老師蒐集學校營養午餐的食譜 ，與小朋友共同找出哪些是利用海洋產物製作出來的菜餚。

2. 老師將營養午餐中的海味菜餚菜餚拍照,製作海味菜餚海報

3. 學生填寫學習單,將自己在家中吃過的海味菜餚拍照,或畫出來
4. 教師引導學生感謝大海賜予我們食物

	發表

討論

實作


資料來源

台南市海洋教育中心網站: http://marine.tn.edu.tw/
（4） 相關之學習單


       選擇題    四年　班座號： 　姓名:         
（  3  ）1.虱目魚必須到幾歲時，生殖腺才會成熟，可以繁殖下一代，亦即虱目魚種魚。（1）3歲（2）4歲（3）5歲(4)6歲。

（  1  ）2.虱目魚養殖於冬季時，最怕就是寒流來襲或氣溫過低，一般虱目魚於14℃以下，對於外界環境的抵抗力即會下降，幾℃以下就有可能發生被凍死的情形?（1）10℃（2）11℃（3）12℃（4）13℃。
（   3 ）3. 「臺灣鯛」品質名列世界前茅，肉質鮮美好吃，可做成生魚片及魚排佳餚，深受國內外消費者喜愛，年外銷量超過4萬噸，為國家賺取大量外幣，養活許多漁民。請問「臺灣鯛」就是哪一種魚?（1）鮭魚（2）虱目魚（3）吳郭魚（4）鮪魚。
（  2  ）4.什麼時候是牡蠣的盛產期？（1）在3~4月（2）5~6月（3）7~9月
（  2  ）5.牡蠣含有大量的什麼元素?這個元素和人類的生長發育有密切的關係，也是胰島素生成的主要元素。
         (1）鎂（2）鋅（3）銅（4）錳。
   問答題
1.吳郭魚是在1946年由哪兩位先生從新加坡的日本養殖場裡帶來台灣的，為了感念這兩位先生，才將這個慈鯛科魚類取名為吳郭魚？
答:（         ）先生和（         ）先生。吳振輝和郭啟彰
2.養殖牡蠣的方法有哪些? 
答:（     浮棚式  ）養殖、（     吊棚式  ）養殖、

   （     倒棚式  ）養殖


四年　　　班　座號：　　　　　　姓名：　　　　　　
小朋友你知道如何挑選一條新鮮的吳郭魚嗎？可以從魚的眼睛、魚鰓、肌肉、腹部、味道、顏色等來辨別呵！[image: image1.png]



請你根據敘述，判斷魚新不新鮮。新鮮的請畫○，不新鮮的請打(。

	眼睛
	（　　）魚的眼睛飽滿凸出，角膜透明，有光澤。

（　　）魚的眼睛凹陷，角膜混濁(甚至出血或脫落)。

	魚鰓
	（　　）灰褐色或灰綠色，並且有黏液。

（　　）淡紅色或暗紅色，無腥臭味。

	魚鱗
	（    ）鱗片手拉不易脫落。

（     ）易脫落不全。

	肌肉
	（    ）鬆散彈性差，肉質軟化，按壓會留下指穴。
（    ）有彈性結實感。

	腹部
	（    ）內臟完整堅實，故腹部堅實，且無脹氣。
（    ）內臟分解，腹面變紅，肉質軟化現象，且有脹氣現象。

	味道
	（    ）腥味與氨臭味均增加，腐臭味(尤其腮和腹部)
（    ）有的略帶海藻味，會有魚本身的鮮味

	顏色
	（    ）保有魚體本身特有之色澤
（    ）腐敗後則失色澤（褪色）


語文領域活動


第二單元：民俗風情


2-1第四課阿里棒棒飛魚季








社會領域活動


第三單元：家鄉的產業











自然與生活科技領域活動


第四單元：奇妙的水








藝術與人文領域活動


第一單元：視覺藝術你我他








綜合活動領域活動


第二單元：天地一家親





健康與體育活動


第四單元：生活好自在





課程主題名稱：


在地好味道—


府城的海洋產物





活動一


活動名稱：


虱目魚、吳郭魚、牡蠣的養殖過程





主題名稱：


在地好味道—


府城的海洋產物








活動二


活動名稱：


挑魚大挑戰




















活動三


活動名稱：


美味可口的海味菜餚



























































