臺南市107學年度北區文元國小食育教材成果
	各年段運作方式概述
	年段
六年級
	實施方式
講述法、討論法、發表、操作體驗
	是否搭配市本食育教材

	
	主題:
健康飲食，吃得安心
	1. 講述法
2. 討論法
3. 操作體驗
	□是

搭配單元：

■否

	達成
效益
	1.讓學生更加明白學校營養午餐的準備過程與材料來源
2.讓學生明白合宜的用餐禮儀
3.讓學生培養愛物惜物，感恩食物的態度

	建議
事項
	

	活動照片4-6張
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	編號：01
日期：108.05.08
文字說明： 盛餐時學生均配戴口罩，以維持飲用整潔!
	編號：02

日期：108.05.08
文字說明： 盛餐時學生均配戴口罩，以維持飲用整潔!
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	編號：03

日期：108.05.08
文字說明： 盛餐時學生均配戴口罩，以維持飲用整潔!
	編號：04

日期：108.03.21
文字說明： 學生透過校外教學，了解合適的餐桌禮儀，並養成愛物惜物的好習慣


