
說明文教學的新嘗試
——我的《麋鹿》打磨記
我不想說“我只是憑著直覺上這堂課，沒想到我這堂課還有那麼多優點，還體現了那麼多新理念”這樣假惺惺的客套話。我反而想說，計建華老師在評析中所列舉的我這堂課的閃光點，是我設計之初，反復考慮的，是我設計的出發點。
看了計建華老師的前兩段評論，我很高興，高興不是因為他大體肯定了我這堂課，課可以根據具體情況隨時調整變化。我高興是因為我們事先沒有經過討論，但我們在主導課堂設計的教學理念上基本達成了一致。
上面兩段話，希望大家不要誤認為我是一個一味喜歡聽好話的人，我非常歡迎各位老師對這堂課提出質疑，從《驚弓之鳥》（嘗試新型塊狀教學）到《小鎮的早晨》（嘗試任務驅動教學），再到《地震中的父與子》（嘗試開放與解構的閱讀教學），再到《麋鹿》（挑戰說明文教學）等等等等，每一個案例，我都能聽到質疑，而且很多是來自“專家”的，但我聽了這些質疑後，並沒有改變設計。這並不表示我不虛心，因為我堅信創新與質疑是同築共生的，一旦一個設計尊重、吸納了所有人的意見，那麼，設計就不能與“嘗試”聯繫起來了。我對大家質疑的重視表現在我將在嘗試下一個案例中有所考慮。
   下面，我將《麋鹿》一課的備課過程以“行事曆”的方式呈現，供大家討論。
9月5日，確定教學內容——《麋鹿》
我為什麼想上《麋鹿》，主要是出於一種疑慮。
疑什麼？教師為什麼不喜歡教說明文？學生為什麼不喜歡學說明文？有老師專門就這個問題訪談了一些老師和學生，統計表明，只有11%的老師喜歡教說明文，18.2%的學生喜歡學科普說明文，相對於有故事情節的記敍性文章喜歡程度的62%和70%。這個比例顯然是太低了。為什麼師生不喜歡教學說明文呢？有人說明文以對事物的理性說明為主，它相對地弱化了形象的描繪和情感表達，不吸引人。我個人認為這種說法過於誇大了文本本身的因素。而且，作為教師，面對這種現象所應持有的思考的方向是從教學方法上反思，反思我們在說明文教學方面是否缺少獨到的方法與經驗，缺乏教學的創意，以致學生對學習說明文興味索然。
慮什麼？說明文教學的重要性是不會因為師生教學興趣的強弱發生改變的。說明文是說明事物的文體。作者在說明事物時往往通過因果、連鎖、比較、分合等邏輯關係來構思組篇，揭示事物間聯繫規律，說明事物的特徵、功用、成因、結構等，結構嚴密，邏輯性強，既是對學生進行辯證唯物主義教育的好教材，也是培養學生思維能力和認識能力的範文。《中小學義務教育語文課程標準》在第三學段教學目標中指出：閱讀說明性文章，能抓住要點，瞭解文章的基本說明方法。日本的小學語文教材超過50%的文章是說明類文章，或許在他們看來，基礎教育階段，更重要的是訓練學生準確、有序說明事物的能力。因此，說明性文章的教學理應引起我們的重視和探討，而這恰恰與我們的現狀形成矛盾。
在這樣的疑慮中，我下定主意要嘗試教學說明文。
9月8日，確定教學目標
說明文教學要走出誤區，有兩個關鍵的問題尤其需要我們深思：說明文該學什麼？該怎麼學？
先來談談學什麼的問題。說明文的確是以介紹科學知識和說明方法為主的，老師引導通過閱讀，把握文本所承載的科學知識，當然是說明文教學的一大任務，但絕不是唯一的任務。《中小學義務教育語文課程標準》在第三學段教學目標中明文指出：閱讀說明性文章，能抓住要點，瞭解文章的基本說明方法。因此，抓住知識要點，只是科普說明文學習其中一小部分的內容。教師要引導學生關注知識背後的語言文字、表達方式、作者思考問題、關注問題、細心觀察的科學態度以及知識所折射出來的人文情懷與科學的光輝。這些都應成為說明文的學習內容。
在開始的幾天裏，我開始具體思考：教《麋鹿》這篇課文，究竟讓學生學什麼？
我讀《麋鹿》不下百遍，書讀百遍，不僅是作為一個讀者理解其義，更主要的是作為一個教者思考確定什麼教學目標，思來想去，也慎重參考了《教學參考》，最後確定了5點：
1．字詞要理解。這就無須解釋了，況且這篇文章生字新詞比較多，例如“顛沛流離”、“長途跋涉”。
2．結構要理清。《麋鹿》這篇課文的特點是結構非常清晰明顯，塊狀地介紹了麋鹿的外形、生活習性以及傳奇經歷，在“說明文寫作方法”方面可以作為可供模仿、分析的範本，在“寫法指導”方面具有重要意義。
3．要點要抓住。麋鹿真是一種奇特的動物，站著的時候，麋鹿角的各枝尖都指向後方，
尾巴很長，蹄子寬大……學生上了我的語文課後，僅僅知道了麋鹿有哪些顯著的特點，不夠，因為於此，科學老師可以做得更出色。學生上了我的語文課後，還應該知道文章的作者很棒，他在描寫麋鹿的外形時，抓住了麋鹿區別于其他鹿的最顯著的特點來寫。例如在鹿科動物中，只有麋鹿角的各枝尖都指向後方，其他鹿的角尖都指向前方；例如麋鹿的尾巴是鹿科動物中最長的；例如麋鹿蹄子寬大，橫渡長江，易如反掌……總而言之，重要的不是記住麋鹿的外形特點，重要的是領會“要有選擇性地抓住事物的主要特點來寫”的寫作要素。
4．情感要體會。《麋鹿》這篇說明文不同於其他說明文的是，隱藏在文字背後的人文內涵十分寬泛，當我們潛心會文，披文入情時，我們會發現文字並不是枯燥、單調、死板的。透過文字，我們會感受到環境與生命相互依存的關係；我們會體驗到麋鹿在延續自己種族時所表現出的堅強毅力和忍耐精神；我們會從麋鹿的背井離鄉、回歸的對比中看到祖國的榮辱起伏，等等等等。
5．能力要訓練。如果在《麋鹿》的教學中，在獲得知識和訓練語言能力的過程中，同時進行有效思維訓練，那是最好不過了。這篇課文訓練什麼呢？如果可能，可以訓練學生面對不同的問題靈活重組課文內容的能力。
9月10日，確定教學思路
    教學目標有了，就要思考怎麼在課堂上達成這些目標了。在“教”的角度，我可以做些什麼呢？
1．“詳略”得當。在單位時間內要完成5項教學目標，平均使力肯定是行不通的，在“時間分配”上，要進行詳略處理。當然即使時間充裕，從課堂節奏的角度考慮，我們也要主動地對課堂進行“疏處可走馬，密處不透風”的藝術安排。
2．方法多樣。考慮再三，決定在達成3-5條教學目標時，多花一些時間，甚至“浪費”一些時間。在達成1-2條教學，儘量節約一些時間。要做到這一點，教學方法上就需要做到靈活多樣。有時候把教學的過程處理成探究發現的過程，有時候就直截了當地講解示範，有時候基於問題，有時候任務驅動……
3．塊狀設計。如果問題過多並且細碎，教學環節也就繁多，那麼學生的精力和智慧就會消耗在不斷的問題轉換和環節切換中，學生疲于應付，效率低下。這一課的教學理想的狀態大致3-4個教學板塊，在每一個教學板塊中，師生集中圍繞一個問題或任務展開教學。目標明確，精力集中，智慧共用。
思考到這裏，《麋鹿》一課的教學就有了一個模糊的輪廓。
第一板塊：識記理解生字新詞，整體把握文章結構。（10分鐘左右，前面還有10分鐘通讀課文，整體感知課文時間）
第二板塊：把握麋鹿外形特點，領會主要說明方法。（30分鐘左右）
第三板塊：瞭解麋鹿傳奇經歷，暢談讀後感受。（20分鐘左右）
第四板塊： 延伸拓展。（10分鐘左右）
9月12日，琢磨教學創意
    《麋鹿》一課的教學總體思路確定以後，難題接踵而來。
第一個難題：怎樣在10分鐘左右的時間裏，幫助學生識記理解生字新詞，整體把握文章結構？
從12日到18日這一星期裏，我一直在琢磨這個問題。如果按常規的辦法，例如讓學生自主提出不理解的詞語，然後小組討論解決，例如讓學生分段理請文章線索，10分鐘肯定是不夠的，或許要30分鐘或者更多時間，那我其他的教學目標就無法完成，其他教學板塊就無法展開。
經過一番轉換思路、逆向推理的苦思冥想，終於想出了兩個點子。第一個點子：創寫一個濃縮的語段；第二個點子：倒問反推。這兩個點子具體是怎麼操作的，可以看我的課堂實錄。一位老師聽了我這一板塊的教學，作出了如下評價：
一段教師自己組織的話，在我眼裏真是一個絕妙的讓人意想不到的“開場白”。這一段話經過蔣老師的巧妙利用，發揮了多重功能。
    1．就識字教學的角度看，這一段話實現了讓學生在濃縮的語境中集中識字的功能。因為這一段話，與課文內容相匹配又巧妙地將新詞融合其中，學生在讀這段話的過程就是複認生字的過程。目前在一些新課程展示課中，老師一味鼓勵甚至強求學生想一些獨特的方法認字，例如編謎語、編故事等，實際是將簡單問題複雜化。事實上，大部分字詞只要反復出現在學生面前，學生就會在頭腦中留下烙印。
   2．就詞語教學的角度看，這一段話實現了讓學生快速在語境中自悟詞語意思的功能。這是一篇五年級的課文，生字詞語比較多，以詞解詞，肯定徒勞，一味追求隨課文理解，似乎有些費時。那麼怎樣才能既有速度又有品質呢？蔣老師的方法確實給了我們一定啟示。
   3．就文章教學的角度看，這一段話幫助學生整體感知了課文。一般我們在實踐中有這樣的傾向：以為整體感知就是把課文讀一遍。殊不知，整體感知階段，並不意味放棄教師的指導，蔣老師自編的這段話，就是一次有效的示範。其中，蔣老師板書概括性的詞語，既幫助了學生梳理了文章結構，又為學生概括課文大意提供一些支架，可謂一舉兩得。
第二個難題：怎樣讓學生饒有興趣地研究麋鹿的外形特點並從中領悟寫作技巧？
    有些課熱熱鬧鬧，學生很開心，但目標模糊，效率低下，語文學科特徵不明顯。有的課一板一眼，方向明確，但缺乏創意學生覺得枯燥單調。如何讓學生學得有趣同時學得有效，這個問題困擾著我。在反復解讀教材、查找資料、參考他人經驗的過程中，終於想到了兩個點子。第一個點子：辨析麋鹿與馴鹿；第二個點子：學當講解員。這兩個點子具體是怎麼操作的，可以看我的課堂實錄。一位老師聽了我這一板塊的教學，作出了如下評價：
尤其是辨析麋鹿和馴鹿這兩招，從形式上給人以新鮮感。學生是“喜新厭舊的”，反觀傳統的課堂，面對老師日復一日一成不變的教學模式，學生往往在課堂上無精打采。而這兩個環節的設計，帶給孩子全新的感官衝擊和智力挑戰。而富有挑戰性的問題，恰如一個誘餌，誘發孩子的好奇心和探究欲望，更能激發他們去深入鑽研文本，解讀文本。
“學當講解員”這一招，有老師用過，有言語交際的因素在裏面。但我覺得最為巧妙的是老師作為遊客所提的三個問題，層層推進，鍛煉學生在不同的問題面前靈活組合所掌握資訊的能力，真正做到讓學生活學活用。
第三個難題：怎樣讓學生讀出文字背後的情感？
剛開始我的設計挺簡單，就是讓學生自由暢談讀了《麋鹿》之後的感受，但學生的感受比較單一、單薄。於是我就和學生聊天，聊得過程中，我驚喜地發現學生對於這篇文章還有很多疑問，而這些疑問是我作為大人永遠也沒法想到的。例如：麋鹿為什麼漢朝以後數量會下降得這麼快？那個向全世界介紹麋鹿的人是誰？為什麼其他地方的麋鹿相繼死去，而烏邦寺動物園裏的麋鹿飼養良好？我當時就覺得幫學生解決這些問題可能有助於他們更深入地理解文本。其次，聊到後來，由於氛圍輕鬆，學生開始大膽地從不同的角度談自己的讀後感受，有的說讀了很悲傷，有的反而很高興，有的很憤怒，但有的卻想表達內心的一份感謝……通過聊天，於是有了兩個點子。第一個點子：自由質疑，當場解疑。第二個點子：創設開放式問題支架。這兩個點子具體是怎麼操作的，可以看我的課堂實錄。一位老師聽了我這一板塊的教學，作出了如下評價：
全國著名特級教師于永正在總結自己的教學思想的時候，把自己教學成功的首要原因，歸結為“有情有趣”。他說：“反思我們的語文教學，人文精神確實太少，其中尤其缺的是情趣。我說的情是什麼？是情感，或者說感情。它包括兩個方面的意思，一是對學生有情，二是對語文教學有情，上課有情。”反觀我們的科普說明文教學，有多少老師千方百計地著力于讓學生帶著濃烈的感情在學呢？也許老師們會振振有詞地反駁，說明文的文體簡潔通俗的特點決定了課堂的情感投入度，課堂應該以嚴謹為主，其潛臺詞就是這樣的課只能上得了無漣漪的。事實上，一篇文章，從作者的筆下誕生始，她就是作者的代言人。哪怕敍述再客觀冷靜，文字再嚴謹科學，也不可能不包含著作者的情感。因此，語文老師當著力挖掘課文的情感因素，帶領學生與文本對話，去經歷情感和智慧的旅行。蔣軍晶老師在教學《麋鹿》一文的時候，以這樣一段話，引領學生走進了作者的內心世界：“是啊，同學們，這是一篇說明文，讀這樣的說明文，我們可以在短時間內知道麋鹿的外形、生活習性和傳奇經歷。但是，我們僅僅知道這些知識是遠遠不夠的，我們還要讀出隱藏在這些知識背後的情感。所以，蔣老師建議你們再用心讀讀課文，一邊讀一邊想，讀著讀著，我是否高興了？悲傷了？痛苦了？憂慮了？憤恨了？同情了？生氣了？感動了？驚訝了？……”這個片段，正如沈興華老師點評的那樣：這裏老師實際是含蓄地告訴學生：讀書，需要有與作者心靈對話的意識。如果我們真正尊重學生在閱讀活動中的主體地位，那麼必須重視學生情感的投入。在這一過程中，老師要充分調動情感因數，推動學生穿透內容，觸及精神。通過不斷的閱讀，讀出言表之意，探出言裏之意，更要悟出言外之意。忽視、離開學生情感的閱讀是不完整的閱讀，同樣也是危險的閱讀，因為如果這樣無疑將充滿生命活力的教學活動等同於機械訓練。機械訓練的結果就是造就葉老所說的“人形鸚鵡”、“活書櫥”。從學生豐富多彩的回答中，我們隱約可以看到他們在閱讀過程中完全有自己關注的興奮點，而且這種興奮感的表達建立在對文本的閱讀基礎之上。由此案例我們不難發現，科普說明文，完全可以上得情意深深。
    以上就是我《麋鹿》一課的備課過程，原生態，寫出來請大家討論。
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