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老師告訴一位家長說他的孩子老是不好好學習。那位家長說：「老師，我知道我的孩子很不聽話，常常給您添麻煩。不過我想他現在不過十一歲，等孩子長大了，就會變乖了……」老師只好聽那位家長的話，認定孩子只是年幼不懂事。

但是那個孩子還是不好好上課，而當他知道老師和家長對於他的種種行為都不表示意見後，顯得更大膽了！上課不注意聽就算了，還常常跟坐在他旁邊的人吵架、甚至打架。影響到全班的學習，於是老師又一次對他的家長說：「你的孩子還是很不聽話，而且情況比剛開始還嚴重。是不是考慮給他一些適當的懲罰？」

     假如那位家長聽老師的話………那個孩子又在打架了，這次不僅自己受了傷，連跟他打架的同學也受傷了。老師告訴他們不以後不准在打架，那是野蠻的行為，並寫聯絡簿告訴他們的家長。孩子的家長看到自己的孩子又在學校惹事生非，決定採納老師的意見。當天對那個孩子說：「你今天又在學校跟別人打架了對不對？」孩子點點頭。家長無奈的告訴孩子，打架是不對的，不應該用暴力來解決問題。並告訴他要禁足他一個禮拜，假如下次再犯就要加倍懲罰。那孩子一開始很不願意接受，但是反省後才發現，自己真的是不對的。從此之後，成了一個好學生。

     假如那位家長繼續放縱他的話……那個孩子小學時頂多有時跟別人起口角、打對方。升上國中後越來越不像話，打架成了每天的家常便飯，後來甚至翹課，輟學、成天跟一些不三不四的人混在一起。而且沒有人管的住他，當他的家長了解事情的嚴重性時已經來不及了。他們連自己孩子到哪裡都不知道，只有他要錢的時候才會看到他。最可惡的事，假如不給他錢的話，就會恐嚇自己的父母。最後終於移送法辦。

    其實這篇文章就是在說，適當的處罰可以讓孩子知道自己的錯誤。當然也不是重罰，但是當一個人犯錯時，還認為自己是正確的，那就要更正他的想法。最好是在他一有這個觀念時，就更正他，以免這個觀念在他的心底生根了，就很難改正了。假如一個人做錯事了，他自己沒有發覺，知道且可以改正他的人也認為無所謂或者不告訴他那是錯的，那他就會越錯越深。就像衣服一樣，假如破了一個小洞，不去理會它，那他就會越破越大，補也補不回來，豈不是浪費了一件衣服嗎？假如它剛破的時候，就想到要把它補起來，不僅不會浪費一件衣服，且可以延長它的壽命。人也是一樣的，剛犯錯時就彌補並了解自己的過失，不僅下次不會再犯，也不會再危害到別人。
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   哇！好多小嬰兒在比賽的樣子耶！還有一個阿嬤在推他的孫子向前爬。現在在很多親子比賽中常常看到這種情形，很多家長都希望自己的孩子贏這場比賽，暗地裡偷偷的幫自己的孩子。我很討厭這種情形，大人總是愛面子，但是也不需要這樣做吧？不僅會影響別人對你的印象，對你的孩子也不一定好。這樣根本贏的不光明磊落，我就看過許多實例；有一次我跟親戚家的小孩玩撲克牌，他的阿姨就一直跟他提供意見，甚至還看我的牌之後在跟他說。我當時心理非常生氣，但沒有表現出來。

    我認為，小時後適當的幫助有助於成長，但是過分的溺愛就不好了。這點雖然許多大人常常掛在嘴邊，卻只有少部分的人做到。我聽過最嚴重的幾個例子有：小孩的功課家長一手包辦，不管是查資料、寫字、還是畫圖。只要小孩說不會，就全部幫他做的家長很多。還有，音樂課的笛子沒帶、美勞課用具沒帶，就給孩子前讓他再去買一份。久而久之，那個孩子乾脆都不帶用具了。做這些事的家長，表面上是愛孩子，但是卻害了他們，甚至還會害到自己。    

不過，也不是所有的父母都像這樣。也有很多父母再孩子不之所措時，拉他一把。平時，有問題出現時，先叫他們想一想為什麼，發表自己的意見和想法後，再把正確的知識傳授給孩子。任何事都要勇於嘗試，不要還沒是過就說不要、不會。當然，給予適當的意見也是不可少的，給一點建議、想法，可以引導孩子到正確的路徑。凡事不要全部說盡，要留點想像空間給孩子。要不然只會讓他變成一個死板板的木頭人。

 我們要把小孩的純真可愛當成寶物來珍惜，也要把他們的豐富的想像力當作是一種樂趣。不要因為自己的面子，想讓孩子贏這場比賽，而蒙蔽了孩子的想像力。而事實的鼓勵和獎勵不僅可以增加孩子的信心，還能給予他們希望。而當孩子好奇的問你：為什麼時，千萬不要推說自己沒空，跟孩子一起探討問題也是很有意義的。

     不管任何原因，所有的事情都應該要光明磊落，不應該偷偷的犯規，以達到自己的目的。如果自己都常常在犯規的話，以後可能就沒資格告訴孩子不能犯規了。假如這個世界充滿了欺騙的話，那就沒有任何樂趣了。相反的，假如這個世界充滿了溫馨，大家都遵守規定，那一定會是個美好的世界。

